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Red Light

Position the red lights at the desired location before
switching on the device. Only turn on the lights once
everything is correctly installed. Never look directly into
the lights during use. Use the supplied sunglasses during
use.

Power Connection

Connect the power cable to the power connection
to supply the device with power. Without the power
connection, the Red Light will not operate.

On/Off
Set the switch to | to turn the Red Light on. Set the switch
to O to turn the Red Light off.

Standard
Use the stand to position the Red Light at the desired
angle for use.

Control Panel

Use the control panel to turn on the Red Light, switch
between modes, adjust the brightness, or set a timer.
Please refer to the next page for a detailed explanation
of the control panel.

Remote Control

The Red Light can be operated using the included remote
control. The buttons on the remote control correspond to
the buttons on the Red Light. It is not possible to activate
the 10-minute timer using the remote control.
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Timer

Press the timer button once to activate a 10-minute timer.
Each additional press adds 10 minutes, up to a maximum
of 60 minutes.

Brightness
Press the brightness button once to increase the
brightness. The brightness can be adjusted up to level 5.

Mode

The Red Light features three modes: 850 nm near infrared
(invisible), 650 nm red light (visible), and 850 nm + 660
nm (Dual Light Mode). Each press of the mode button
switches to the next mode. The selected mode is shown
on the indicator.

Indicator
Use the indicator to identify the selected mode via the
illuminated lights below the display.

Display
Use the display to view the selected mode, brightness
level, and remaining time.



USER GUIDE

1. Place the Red Light on a stable surface and connect
the power cable. Plug the adapter into a power outlet.

2. Set the power switch to | and press the On/Off button
to turn on the device. The device automatically starts in
the default 850 nm (NIR) mode.

3. Adjust the angle of the lamp so that the light is directed
at the desired treatment area.

4. Position the treatment area at a distance of
approximately 10-15 cm from the light source. Keep
sufficient distance to avoid discomfort or burns.

5. Use the control panel to select the desired mode,
brightness level, and treatment time.

6. Start the treatment session. The recommended
duration is 10 to a maximum of 30 minutes per session.

7. The device will automatically switch off when the set
time has elapsed. Do not exceed the maximum usage
time of 30 minutes.

9. After use, turn off the device and unplug the power
adapter.



Mode

The Red Light features multiple light modes, each
designed for specific applications. Select the mode that
best matches your intended use.

Near Infrared - 850 nm (invisible light)

This mode is designed for deeper tissue exposure

and general wellness use. Near infrared may support
relaxation and recovery and is commonly used for full-
body applications.

Red Light - 660 nm (visible red light)

This mode is suitable for surface-level use, such as skin
care. Red light is often used to support skin condition and
cosmetic applications.

Dual Light Mode - 850 nm + 660 nm

The dual light mode combines near infrared and red
light. This mode is suitable when both surface-level and
deeper exposure are desired and is commonly used for
combined applications.

Always select the appropriate mode based on personal
comfort and follow the recommended usage time.



CHARACTERISTICS AND APPLICATION

Avoid direct exposure of the eyes to red light. Use eye
protection such as goggles or an eye mask.

Stop using the device immediately if redness, itching,
pain, or discomfort occurs and consult a medical
professional.

Do not move the lamp or touch the device during
operation to prevent accidents.

This device is not suitable for children under 13 years
of age or for pregnant women.

Do not use the device while sleeping, unconscious, or
under the influence of alcohol.

Use with caution if you have sensitive skin or sensitivity
to sunlight or red light.

Keep the device and accessories away from water,
heat, and fire. Do not immerse the device in water or
other liquids.

Do not touch the device or power cord with wet
hands.

Do not operate the device if the power cord, plug, or
housing is damaged.

After use, always unplug the device. Never leave
it unattended while plugged in to avoid electrical
hazards.

Do not use the device on open wounds, bleeding
areas, or damaged skin.
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Do not exceed a maximum usage time of 30 minutes
per session.

Do not attempt to disassemble the device.
Unauthorized modification or repair will void the
warranty.

Remove all metal jewelry and accessories from the
treatment area before use. Do not use over clothing
with metal parts such as zippers or buttons.

After each use, turn off the device and unplug the
adapter to prevent damage or safety risks.

Regularly clean the lamp surface with a soft, dry cloth
to maintain optimal performance.

Protect the device from impacts, drops, and pressure
to prevent damage.



PRODUCT PARAMETERS

LED Power: 150 W
Material: Aluminum housing,
PVC, and stainless steel
LED Quantity: 60 pcs
Input Voltage: AC 100-245V / 50-60 Hz
Product Size: 270 x 192 x 65 mm
Timer Settings: 20/ 30/ 40/ 50/ 60 minutes

Operating Temperature: -20 °C to 40 °C

Waterproof Rating
Recommended: IP3
Irradiation Distance: 10-30 cm
Dimming Levels: Level 1-5

Spectral Band: 660 nm + 850 nm
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Roodlicht

Plaats de roodlichtlampen op de gewenste plek voordat
je het apparaat inschakelt. Zet de lampen pas aan
wanneer alles correct is geinstalleerd. Kijk tijdens gebruik
nooit direct in de lampen. Gebruik de meegeleverde
zonnebril tijdens gebruik.

Stroomaansluiting

Sluit de stroomkabel aan op de stroomaansluiting om het
apparaat van stroom te voorzien. Zonder aangesloten
stroomaansluiting werkt de roodlichtlamp niet.

Aan / Uit

Zet de schakelaar op | om de roodlichtlamp in te
schakelen. Zet de schakelaar op O om de roodlichtlamp
uit te schakelen.

Standaard
Gebruik de standaard om de roodlichtlamp in de
gewenste hoek te plaatsen voor gebruik.

Bedieningspaneel

Gebruik het bedieningspaneel om de roodlichtlamp
in te schakelen, van modus te wisselen, de helderheid
aan te passen of een timer in te stellen. Raadpleeg de
volgende pagina voor een uitgebreide uitleg van het
bedieningspaneel.

AfstandsbedieninE

De roodlichtlamp kan worden bediend met de
meegeleverde afstandsbediening. De knoppen op de
afstandsbediening komen overeen met de knoppen

op de roodlichtlamp. Het is niet mogelijk om met de
afstandsbediening de timer van 10 minuten in te stellen.

14



Timer

Helderheid
Modus

Q000

Display J

Indicator d Aan/uit

ocooo
oo
ocooo
ocooo

®

. U U
Timer

Druk één keer op de timerknop om een timer van 10
minuten in te stellen. Elke extra druk voegt 10 minuten
toe, tot een maximum van 60 minuten.

Helderheid

Druk één keer op de helderheidsknop om de helderheid
te verhogen. De helderheid kan worden ingesteld tot
maximaal niveau 5.

Modus

De roodlichtlamp beschikt over drie modi: 850 nm near
infrared (onzichtbaar), 650 nm rood licht (zichtbaar)

en 850 nm + 660 nm (Dual Light Mode). Bij elke druk op
de modusknop wissel je van modus. De gekozen modus
wordt weergegeven op de indicator.

Indicator
Gebruik de indicator om de geselecteerde modus aof te
lezen via de brandende lampjes onder het display.

Dis It:l)l/<
Gebruik het display om de ingestelde modus, helderheid

en resterende tijd aof te lezen. s



GEBRUIKSAANWIJZING

1. Plaats de roodlichtlamp op een stabiele ondergrond
en sluit de stroomkabel aan. Steek de stekker in het
stopcontact.

2. Zet de stroomschakelaar op | en druk op de aan/uit-
knop om het apparaat in te schakelen. Het apparaat
start automatisch in de standaard 850 nm (NIR) modus.

3. Stel de hoek van de lamp in zodat het licht gericht is
op het gewenste behandelgebied.

4. Plaats het te behandelen gebied op een afstand van
ongeveer 10-15 cm van de lichtbron. Houd voldoende
afstand om ongemak of verbranding te voorkomen.

5. Stel met het bedieningspaneel de gewenste modus,
helderheid en behandeltijd in.

6. Start de behandelsessie. De aanbevolen gebruiksduur
is 10 tot maximaal 30 minuten per sessie.

7. Het apparaat schakelt automatisch uit wanneer de
ingestelde tijd is verstreken. Overschrijd de maximale
gebruiksduur van 30 minuten niet.

8. Schakel het apparaat uit en trek na gebruik de stekker
uit het stopcontact.

16



Modus

De roodlichtlamp beschikt over verschillende lichtmodi
die elk geschikt zijn voor specifieke toepassingen. Kies de
modus die past bij jouw gebruiksdoel.

Near Infrared - 850 nm (onzichtbaar licht)

Deze modus is bedoeld voor dieper liggende weefsels en
algemeen welzijn. Near infrared kan worden gebruikt ter
ondersteuning van ontspanning en herstel. Deze modus
wordt vaak gekozen bij algemeen lichaamsgebruik.

Red Light - 660 nm (zichtbaar rood licht)

Deze modus is geschikt voor oppervlakkig gebruik, zoals
huidverzorging. Rood licht kan bijdragen aan het
ondersteunen van de huidconditie en wordt vaak gebruikt
bij cosmetische toepassingen.

Dual Light Mode - 850 nm + 660 nm

De dual light modus combineert near infrared en rood
licht. Deze modus is geschikt wanneer zowel
oppervlakkige als diepere werking gewenst is en wordt
vaak gebruikt voor een gecombineerde toepassing.

Kies altijd een geschikte modus op basis van persoonlijk
comfort en volg de aanbevolen gebruiksduur.
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KENMERKEN EN TOEPASSINGEN
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Vermijd directe blootstelling van de ogen aan het
rood licht. Gebruik oogbescherming zoals een
oogmasker of beschermbril.

Stop het gebruik onmiddellijk bij roodheid, jeuk,
pijn of ander ongemak en raadpleeg een medisch
specialist.

Verplaats de lamp niet en raak het apparaat niet aan
tijdens gebruik om ongelukken te voorkomen.

Het apparaat is niet geschikt voor kinderen onder de
13 jaar of voor zwangere vrouwen.

Gebruik het apparaat niet tijdens het slapen, bij
bewusteloosheid of onder invloed van alcohol.

Wees voorzichtig bij gebruik als u een gevoelige huid
heeft of gevoelig bent voor zonlicht of rood licht.

Houd het apparaat en de accessoires uit de buurt
van water, hitte en vuur. Dompel het apparaat nooit
onder in water of andere vloeistoffen.

Raak het apparaat of de stroomkabel niet aan met
natte handen.

Gebruik het apparaat niet als de stroomkabel,
stekker of behuizing beschadigd is.

Trek na gebruik altijd de stekker uit het stopcontact.
Laat het apparaat nooit onbeheerd aangesloten om
elektrische risico’s te voorkomen.



Gebruik het apparaat niet op open wonden,
bloedende plekken of beschadigde huid.

Overschrijd niet de maximale gebruiksduur van 30
minuten per sessie.

Het is strikt verboden om het apparaat te
demonteren. Ongeautoriseerde aanpassingen of
reparaties doen de garantie vervallen.

Verwijder voér gebruik alle metalen sieraden en
accessoires van het te behandelen gebied. Gebruik
het apparaat niet over kleding met metalen
onderdelen zoals ritsen of knopen.

Schakel na elk gebruik het apparaat uit en haal
de adapter uit het stopcontact om schade en
veiligheidsrisico’s te voorkomen.

Reinig het oppervlak van de lamp regelmatig
met een zachte, droge doek om stofophoping te
voorkomen.

Bescherm het apparaat tegen stoten, vallen en druk
om schade te voorkomen.
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PRODUCT PARAMETERS

LED-vermogen:

Materiaal:

Aantal LED's:
Ingangsspanning:
Afmetingen:

Timerinstellingen:

Bedrijfstemperatuur:

Waterbeschermings
klasse:

Aanbevolen
gebruiksafstand:

Helderheidsniveaus:

Spectrale band:

20

150 W

Aluminium behuizing,
PVC en roestvrij staal

60 stuks

AC 100-245V / 50-60 Hz
270 x 192 x 65 mm

20/ 30/ 40/ 50/ 60 minuten
-20°C tot 40 °C

IP3

10-30cm
Niveau 1-5

660 nm + 850 nm



